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ITPUMEPHOE JIBYXHEJIEJIbHOE MEHIO

J1s neTeit BO3pacTHOM Kareropuu 12 ner u crapuie

IIIxonBHBIX 001IE00PA30BATENBHBIX YUPEKACHUN

r. KameHcka-Y panbckoro

Ha 2025-2026 yuebOnBbIlM roj

(3aBTpak,006exn)

Pa3paboTaHO B COOTBETCTBHH C:

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

"CaHUTapHO-3MUAEMHUOJIOTHYECKHE TpeboBaHus K

OpraHu3anyy oOlEeCTBEHHOTO MUTAaHUs HaceIeHusn"



MeHi0 npurotaBnuBaembIx 6noa

MpunoxeHwne 8 k CaHlNuH 2.3/2.4.3590-20

PauvoH: MeHio 12 net u ctapuwe [iByxpasoBoe nutaHue Ol  Hepgens: 1 [eHb: noHeaenbHUK
MuweBble BelecTBa OHepre- Ne
Mpuem nuwwm HaumeHoBaHwue 6nioga Bec 6nioga Tuyeckas
Benku Kupbl Yrnesogbl LLlEHHOCTb peuenType!
3aBTpak
OMeT 3aneyeHHbIN Uy NapoBown 240 24,19 27 7,82 366,3 891
MeyeHbe aeTckoe 60 4,5 6 34 2442 1141,09
HanuTok ¢ BuTamuHamu "BuTolika" ans geten 200 19 80 706,03
[OLLKOMBHOro Bo3pacTa U LUKOMNbHOro
Bo3pacTa
Xreb nweHnYHbIN 25 2,68 1 13,38 71 897
BatoH 30 2 1 14,66 104,3 693
WUToro 3a 3aBTpak 550 33,37 35 86,33 826,3
O6epn
OrypLbl CONneHble 60 0,48 1,02 7,8 1 006
Cyn kapTodenbHbi ¢ 6060BbIMK, MSCOM 250 5,88 6 21,48 201,8 139
"'ynsiw 13 msica CBUHUHbI 100 11,17 24 3,61 236,3 437,06
Puc npunyweHHbIn 180 4,32 7 34 264,5 512
Mopc arogHbIv 200 0,24 27,7 114,3 1242
Xneb nweHUYHbIN. 30 2,44 12,24 72,6 894,01
Xneb pxaHow. 30 2,56 1,2 13,34 77,76 1148
UTtoro 3a O6en 850 27,09 38,2 113,39 975,06
UToro 3a geHb 1400 60,46 73,2 199,72 1801,36
(nuer 2)
PauuoH: MeHio 12 net u ctapuwe [iByxpasoBoe nutaHue Ol  Hepgens: 1 [eHb: BTOPHWK
Muwesble BelecTBa OHepre- Ne
Mpuem nuwwm HaumeHoBaHue 6nioga Bec 6nioga Tuyeckas -
Benku Kupbl Yrnesogbl LLlEHHOCTb peuenType!
3aBTpak
Kalwa ssyHeBasi MOnoYHass ¢ Macrnom 250 9,1 9 32,75 346,9 842
CIIMBOYHbIM
Yaii ¢ nuMoHoM 200 0,09 15,16 79,8 686
Onagbu 70 2,63 3 6,12 137,9 1.330,24
MOnoKO CryleHHoe 20 1,58 2 8 108 902
BatoH 40 2 1 14,66 104,3 693
WUToro 3a 3aBTpak 569 15,4 15 76,69 776,9
O6epn
Bopwy ¢ kanycTon, kaptocenem n 250 1,91 7 13,68 184,1 1021,15
CMETaHOW,MSICOM
"peHKKN 13 NweHn4Horo xneba 10 1,3 7,81 51 943
Kotneta NontaBckas ¢ COyCOM TOMaTHbIM 110 12,44 15 10,38 2443 147
KapTodens otBapHoi 200 8,46 5,56 50,49 195,89 516
KomnoT n3 cmecu cyxopykros 200 0,35 24,36 101,7 928
Xneb nweHnYHbIN 50 5,35 2 26,75 142 897
Xneb pxaHow 25 2,13 1 12,13 64,8 1148
UTtoro 3a O6en 825 31,94 30,56 145,6 983,79
UToro 3a geHb 1394 47,34 45,56 222,29 1760,69




(nuer 3)

PauuoH: MeHio 12 net u ctapuwe [iByxpasoBoe nutaHue Ol  Hepgens: 1 DeHb: cpeaa
Muwesble BelecTBa OHepre- Ne
Mpuem nuwwm HaumeHoBaHue 6nioga Bec 6nioga Tuyeckas -
Benku Kupbl Yrnesogbl LLlEHHOCTb peuenType!
3aBTpak
"'ynsiw 13 msica CBUHUHbI 100 11,17 28 3,61 236,3 437,06
MakapoHHble n3genus oTBapHble C Macrom 180 7,6 4,8 33,44 218,5 516
MNeyeHbe geTckoe 60 2,25 3 17 122,1 1141,09
Mopc sirogHbIi 200 0,24 27,7 114,3 1242
BatoH 15 0,75 0,38 6,25 39,11 693
WUToro 3a 3aBTpak 555 22,01 36,18 88 730,31
O6en
PacconbHMK AoMalLHUA CO CMETaHOW,MACOM 250 2,27 6 11,85 130,9 1175
BuToyek MacHoW pyGneHHbIn 100 7,77 15,98 9,5 243,4 827
Coyc ToMaTHbIV 20 0,12 1 1,16 11,1 1126
Kawa rpevyHeBasi paccbinyaras 180 11,19 58,35 341,5 998
Hanutok u3 nnogoB WMNOBHMKA 200 0,68 27,62 128,6 705
Xneb NweHNYHbIN 50 5,35 2,25 26,75 142 897
Xneb pxaHow 25 2,13 1 11,12 67,3 1148
UTtoro 3a O6en 825 29,51 33,23 146,35 1064,8
WTtoro 3a geHb 1380 51,52 69,41 234,35 1795,11
(nuct 4)
PauvoH: MeHio 12 net u ctapuwe [iByxpasoBoe nutaHue Ol  Hepgens: 1 DeHb: yeTBEpr
Muwesble BelecTBa OHepre- Ne
Mpuem nuwwm HaumeHoBaHue 6nioga Bec 6nioga Tuyeckas -
Benku Kupbl Yrnesogbl LIEHHOCTb peuenType!
3aBTpak
Kawa pucoBasi MonovHasi ¢ Macrnom 250 7,03 9 39,61 344,2 235,05
CIMBOYHbIM
Yaii ¢ nuMoHoM 200 0,09 15,16 79,8 483
Macno cnvBoYHoe (nopunsiMmn) 15 0,12 11 0,2 108 1 259,01
MaHgapvHbl 130 1,04 9,75 49,4 975
BatoH 40 2 1 14,66 104,3 693
WUToro 3a 3aBTpak 625 9,78 21 79,38 685,7
O6en
Cyn ¢ BEpMULLIENBIO, MSICOM 250 2,42 2 17,43 120,8 1039
Cydne"Pbibka" 100 18,88 14,2 12,27 328,9 1028
Mope kapTodensHoe 90 1,96 3 12,02 88,2 995
KanycTta TylweHHas 90 2,37 3 11,2 83,75 999
KoMnoT 13 ceexux a6nok 200 0,11 23,88 99,1 912
Xneb MneHWYHbIN 50 5,35 2 26,75 142 897
Xneb pxaHoMn 40 3,4 1 19,4 103,6 1148
WTtoro 3a O6en 820 34,49 25,2 122,95 966,35
UTtoro 3a geHb 1445 44,27 46,2 202,33 1652,05




(nucr 5)

PauuoH: MeHio 12 net u ctapuwe [iByxpasoBoe nutaHue Ol  Hepgens: 1 [OeHb: natHuua
Muwesble BelecTBa OHepre- Ne
Mpuem nuwwm HaumeHoBaHue 6nioga Bec 6nioga Tuyeckas
Benku Kupbl Yrnesogbl LLlEHHOCTb peuenType!
3aBTpak
Kalla nweHnyHas monoyHas ¢ Macriom 250 7,51 9 3,53 250,3 1013
CIIMBOYHbIM
Cblp (nopumsimm) 20 5,38 6 72,6 97
MadprH TBOPOXKHIN 60 8,22 7 9,54 148,9 806,44
Yau ¢ caxapom 200 10,97 59,9 828
BatoH 40 2 1 14,66 104,3 693
WUToro 3a 3aBTpak 560 23,11 23 38,7 636
O6epn
LLin n3 ceexen kanycTbl ¢ kapTodenem co 250 1,9 6 9,14 295,5 124
CMETaHOW,MSICOM
"ynsiw n3 kypbl 100 18,14 6 3,6 225,3 1024
MakapoHHble n3genus oTBapHble ¢ 180 6,22 1 35,96 301,2 1011,05
oBoLLamMn(MOPKOBb, IyK) C Macsiom
pacTUTENbHbLIM
Mopc arogHbIv 200 0,24 27,7 114,3 1242
Xneb NweHNYHbIN 50 5,35 2,25 26,75 142 897
Xneb pxaHow 25 2,13 1 12,13 67,3 1148
WUtoro 3a OGen 805 33,98 26,25 115,28 1145,6
UToro 3a geHb 1365 57,09 49,25 153,98 1781,6
(nucT 6)
PauvoH: MeHio 12 net u ctapuwe [iByxpasoBoe nutaHue Ol  Hepgens: 1 HeHb: cyb66oTa
Muwesble BelecTBa OHepre- Ne
Mpuem nuwwm HaumeHoBaHue 6nioga Bec 6nioga Tuyeckas
Benku Kupbl Yrnesogbl LIEHHOCTb peuenType!
3aBTpak
Kala nweHHas MonovHasi ¢ Macrom 250 8,99 10 39,74 357,9 883
CIIMBOYHbIM
ChbIpHUKM 100 7 6 15,24 75,3 1 066,01
Monoko cryLieHHoe 20 0,79 1 4 54 902
Yaii ¢ nuMoHoM 200 0,06 15,16 59,9 686
BatoH 30 1,5 1 12,5 78,2 693
WUToro 3a 3aBTpak 565 18,34 20 84,57 625,3
O6epn
CBekna oTBapHasi 60 0,9 5,28 35,2 14 582
Cyn KpecTbsiHCKUIA C KpYMOW, CMETaHOW, 250 2,54 6 17,28 236,7 1058
MsICOM
Kotneta NontaBckas ¢ COyCOM TOMaTHbIM 110 12,44 15 10,38 2443 147
Kawa rpeyHeBasi Bsi3kasi. 180 4,84 5 30,6 225,2 1032
KomMnoT n3 cmecu cyxopykToB 200 0,35 24,36 101,7 928
Xneb NeHNYHbIN 50 5,35 2 26,75 142 897
Xneb pxaHoMn 25 2,13 1 12,13 67,3 1148
Wtoro 3a O6ea 885 28,55 29 126,78 1052,4
UTtoro 3a geHb 1450 46,89 49 211,35 1677,7




(nuer 7)

PauuoH: MeHio 12 net u ctapuwe [isyxpaszoBoe nutaHue Ol  Hepgens: 2 [eHb: noHeaenbHUK
Muwesble BelecTBa OHepre- Ne
Mpuem nuwwm HaumeHoBaHue 6nioga Bec 6nioga Tuyeckas
Benku Kupbl Yrnesogbl LLlEHHOCTb peuenType!
3aBTpak
Kawwa pucoBasi MOno4Hass ¢ Macrnom 250 10,03 7 39,61 282 235,05
CIIMBOYHbIM
MeyeHbe aeTckoe 60 4,5 6 34 2442 1141,09
Yaw ¢ numMoHom 200 0,06 0,01 15,14 59,85 686
ByTtepbpoa ¢ Macnom CrMBOYHbI 45 5,27 6,44 13,62 130,64 693
WUtoro 3a 3aBTpak 550 16,17 19,45 102,37 716,69
O6en
Cyn kapTodenbHbi ¢ 6060BbIMU, MSCOM 250 5,88 6 21,48 201,8 139
BrTouek MACHOW pyGneHHbIN 100 7,77 15,98 9,5 243,4 827
Coyc ToMaTHbI 20 0,12 1 1,16 11,1 1126
MakapoHHble U3aenus oTBapHble C Macsiom 180 7,61 5 45,44 262,1 516
Hanutok ¢ BuTamuHamu "Butowuka" ana geten 200 19 80 706,03
[OLLKOMBHOro Bo3pacTa U LUKOMNbHOro
Bo3pacTa
Xneb6 NweHUYHbIN 40 3,75 2 18,73 99,4 897
Xneb pxaHow 35 2,98 1 16,98 90,7 1148
WUToro 3a OGen 825 28,11 30,98 132,29 988,5
UToro 3a geHb 1400 44,28 50,43 234,66 1705,19
(nucr 8)
PauuoH: MeHio 12 net u ctapuwe [isyxpaszoBoe nutaHue Ol  Hepgens: 2 [eHb: BTOPHWK
Muwesble BelecTBa OHepre- Ne
Mpuem nuwwm HaumeHoBaHwue 6nioga Bec 6nioga Tuyeckas -
Benku Kupbl Yrnesogbl LIEHHOCTb peuenType!
3aBTpak
MopkoBb OTBapHast 60 0,76 3 2,95 9 1488
Cydpne"Pbibka" 100 18,88 14,2 12,27 328,9 1028
Coyc ToMaTHbIV 20 0,12 1 1,16 11,1 1126
Mope kapTodensHoe 180 3,91 6 26,44 176,3 995
Hanutok u3 nnogoB WMNOBHMKA 200 0,68 27,62 128,6 705
BaToH 30 1,5 1 12,5 78,2 693
WUtoro 3a 3aBTpak 590 25,85 25,2 82,94 7321
O6en
LLin n3 ceexen kanycTbl C kapTodenem co 250 1,9 6 9,14 295,5 124
CMETaHOW,MSICOM
"peHKK 13 NweHnYHoro xneba 10 1,3 0 7,81 51 943
"ynsiw 13 Kypuubl 100 18,14 6 3,6 255,3 1024
Kalwa rpevyHeBasi Ba3kasi. 180 7,84 7,2 33,54 204,96 1032
KomnoT n3 cmecu cyxopykros 200 0,35 24,36 101,7 928
Xreb nweHnYHbIN 50 5,35 2 26,75 142 897
Xneb pxaHow 30 2,13 1 12,13 64,8 1148
WUToro 3a OGepn 820 37,01 22,2 117,33 1115,26
UToro 3a geHb 1410 62,86 47,4 200,27 1847,36




(nuct 9)

PauuoH: MeHio 12 net u ctapuwe [isyxpaszoBoe nutaHue Ol  Hepgens: 2 DeHb: cpeaa
Muwesble BelecTBa OHepre- Ne
Mpuem nuwwm HaumeHoBaHue 6nioga Bec 6nioga Tuyeckas
Benku Kupbl Yrnesogbl LLlEHHOCTb peuenType!
3aBTpak
Kawa nweHHas MonoyHas ¢ Macrnom 250 7,19 7,76 31,79 242,6 883
CIIMBOYHbIM
ChbIpHUKM 100 7 6 15,24 150,6 1 066,01
Monoko cryLieHHoe 20 1,58 2 9,55 64,2 902
Yaii ¢ nuMoHoM 200 15,16 59,9 686
BatoH 30 1,5 1 12,5 78,2 693
UTtoro 3a 3aBTpak 550 17,27 16,76 84,24 595,5
O6epn
Cyn-naniua Ha KypvHoM 6ynboHe 250 5,48 6 15,3 137,6 1015
MTuua 3anevyeHHas 100 20,98 18,6 1,22 288,81 1237
Kanycta TylieHas 180 4,74 6 22,44 167,5 999
Yan c caxapom 200 10,97 59,85 828
MeyeHbe aeTckoe 60 4,5 6 34 2442 1141,09
Xneb NeHNYHbIN 50 5,35 2,25 26,75 142 897
Xneb pxaHoMn 25 2,13 0,83 12,13 67,25 1148
WTtoro 3a O6en 865 43,18 39,68 122,81 1107,21
UTtoro 3a geHb 1415 60,45 56,44 207,05 1702,71
(nucT 10)
PauunoH: MeHro 12 net u crapwe [IsyxpasoBoe nutaHue Ol  Hepens: 2 [eHb: YyeTBEpr
MuweBble BewecTBa OHepre-
Mpvem nuwm HaumeHoBaHue 6noaa Bec 6ntopa Tuyeckas Ne
Benku YKunpbl Yrnesogbl LleHHOCTb peLenTypel
3aBTpak
MakapoHHble n3genus 3aneyeHHble C CbIpoM 250 16,71 16 60,77 428,6 334
KomnoT n3 cmecu cyxopykros 200 0,35 22,36 101,7 928
Ao oTBapHoe 40 4,8 4 0,28 62,8 349,01
BatoH 20 1,5 1 12,5 78,2 693
ABnoku ceexue 130 0,52 1 10,74 85,3 976
WUtoro 3a 3aBTpak 630 23,88 19 106,65 756,6
O6en
Bopuy ¢ kanycTon 1 kapTodenem, MACoM, 250 5,6 7,14 12,02 247,85 1021,15
CMeTaHou
KoTtneta 13 kypbl 100 12,67 12 10,65 198 1027,63
Coyc TOMaTHbIN 30 0,15 1 1,2 12,1 1126
Puc npunyLieHHbINC oBoLaMu 180 5,52 8,4 30,06 254,88 513
Hanuntok 13 nnogos LWMNOBHMKA 200 0,68 27,62 128,6 705
Xreb NeHNYHbIN. 50 4,05 0,5 24,4 121 894,01
Xneb pxaHoMn 40 3,4 1,32 19,4 107,6 1148
WTtoro 3a O6en 830 32,07 30,36 125,35 1070,03
UTtoro 3a geHb 1460 55,95 49,36 232 1826,63




(nuer 11)

PauuoH: MeHio 12 net u ctapuwe [isyxpaszoBoe nutaHue Ol  Hepgens: 2 [OeHb: natHuua
MuweBble BellecTBa OHepre- Ne
Mpuem nuwwm HaumeHoBaHue 6nioga Bec 6nioga Tuyeckas
Benku Kupbl Yrnesogbl LLlEHHOCTb peuenType!
3aBTpak
Kawa syHeBasi MonovHasi ¢ Macriom 250 717 8 33,82 310,6 1111
CINNBOYHbLIM
MadpdburH BaHMIbHBLIN 60 6,21 6 33,16 259,5 450,05
Chblp (nopumsmu) 15 2,69 3 36,3 97
Yai ¢ IMMOHOM 200 0,06 15,16 59,9 686
baTtoH 35 2 1,16 16,66 104,3 693
WUToro 3a 3aBTpak 560 18,13 18,16 98,8 770,6
O6epn
PacconbHuK NeHMHrpagckmm co 250 2,7 6 17,8 281,1 1030
CMETaHOW,MSICOM
"'ynsiw 13 msica CBUHUHbI 100 11,17 28 3,61 236,3 437,06
Mope kapTodensHoe 180 3,91 6 26,44 176,3 995
Mopc arogHbIv 200 0,24 27,7 114,3 1242
Xneb NweHUYHbIN 50 5,35 2,25 26,75 142 897
Xneb pxxaHoun 25 2,13 1 12,13 64,8 1148
WUtoro 3a O6en 805 25,5 43,25 114,43 1014,8
UToro 3a geHb 1365 43,63 61,41 213,23 1785,4
(nuer 12)
PauuoH: MeHio 12 net u ctapuwe [isyxpaszoBoe nutaHue Ol  Hepgens: 2 HeHb: cyb66oTa
MuweBble BellecTBa OHepre- Ne
Mpuem nuwwm HaumeHoBaHue 6nioga Bec 6nioga Tuyeckas
Benku Kupbl Yrnesogbl LLlEHHOCTb peuenType!
3aBTpak
Kawa nweHHas MonoyHas ¢ Macrnom 250 8,99 9,7 39,74 357,9 883
CINNBOYHbLIM
Yai ¢ nIMMOHOM 200 0,06 15,16 59,9 686
Cnovika 85 2,2 10 9,3 218 1145
Anuo oTBapHoe 40 4,8 4 0,28 62,8 349,01
baTtoH 30 1,5 1 12,5 78,2 693
WUToro 3a 3aBTpak 565 17,55 24,7 76,98 776,8
O6epn
"opoLUek 3eneHblt KOHCEPBUPOBAHHLIN 60 1,86 3,9 24 811
LLin n3 ceexen kanycTbl C kapTodenem co 250 1,9 6 9,14 295,5 124
CMETaHOW,MSICOM
Brutoyek MacHoW pyGneHHbIn 100 7,77 15,98 9,5 243.,4 827
MakapoHHble U3aenus oTBapHbIe C Macsiom 180 7,61 5 45,44 262,1 516
KoMnoT 13 ceexumx a6nok 200 0,11 23,88 99,1 912
Xneb NeHNYHbIN 50 5,35 2 26,75 142 897
Xneb pxxaHow 25 2,13 1 12,13 64,8 1148
Wtoro 3a O6ea 865 26,73 29,98 130,74 1130,9
UTtoro 3a geHb 1430 44,28 54,68 207,72 1907,7




WUToro 3a nepuog

15504

649,77

703

2554,42

21243,5

CpeaHee 3Ha4YeHue 3a nepuoa

1292,83

54,14

58,58

212,86

1765

CocrtaBun

Knoukosa M. B.

YT1Bepaun
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